
DERMAL ANCHOR · PFLEGEANLEITUNG

Ein guter Heilungsverlauf setzt eine sorgfältige und konsequente Pflege voraus.
Bitte halte dich an die folgenden Hinweise, um Komplikationen zu vermeiden und die Abheilung 
deines Dermal Anchors bestmöglich zu unterstützen.

ALLGEMEINE PFLEGE

• Reinige und pflege deinen Dermal Anchor mindestens 2× täglich.
Bei Kontakt mit Schmutz, Schweiß oder Kosmetika sollte die Pflege zusätzlich erfolgen.

• Die Reinigung kann auch unter der Dusche durchgeführt werden.
Achte darauf, dass kein Duschgel oder Shampoo mit dem Dermal Anchor in Berührung 
kommt.
Sollte dies dennoch versehentlich passieren, spüle die Stelle gründlich mit klarem Wasser 
ab – ohne direkten Wasserstrahl.

• Wasche dir vor jeder Berührung des Dermal Anchors gründlich die Hände mit einer
geeigneten Flüssigseife.
Geeignete Pflege- und Reinigungsprodukte entnimm bitte dem
Pflegemittel-Zusatzblatt (Piercing).

• Das Implantat darf möglichst nicht bewegt werden.
Vor der vollständigen Einheilung kann der Dermal Anchor sonst verrutschen oder 
herausgerissen werden.

ERSTE 24 STUNDEN

• In den ersten 24 Stunden benötigt der Dermal Anchor Ruhe.
Die Abdeckung nicht entfernen und in diesem Zeitraum nicht reinigen oder desinfizieren.

REINIGUNG & DESINFEKTION

• Reinige den Dermal Anchor vorsichtig mit den Händen mit
geeigneter Flüssigseife und klarem, lauwarmem Wasser
(Pflegemittel siehe Zusatzblatt).

• Entferne Krusten aus Lymphflüssigkeit und Blut behutsam mit einem Wattestäbchen.

• Tupfe die Stelle anschließend vorsichtig mit einem sauberen Einmaltuch trocken.

• Desinfiziere den Dermal Anchor anschließend mit
Octenisept oder vorzugsweise mit Prontolind (jeweils als Spray oder Gel).

• Decke die Stelle danach mit einer sauberen Kompresse ab.



ABDECKUNG & SCHUTZ

• 1. Woche:
Der Dermal Anchor muss durchgehend abgedeckt bleiben.
Die Abdeckung darf nur zur Pflege entfernt und anschließend durch eine neue ersetzt 
werden.

• 2. und 3. Woche:
Abkleben ist nur noch erforderlich, wenn:

• Kontakt mit Schmutz oder Schweiß möglich ist

• Kleidung darüber getragen, Bettwäsche oder andere Textilien mit dem Dermal 
Anchor in Berührung kommen

• Reibung entstehen kann

HEILUNGSZEIT

• Die Heilungszeit eines Dermal Anchors beträgt in der Regel 3 bis 6 Wochen.

• Der tatsächliche Heilungsverlauf hängt unter anderem ab von:

• der Pflege

• der Beschaffenheit deiner Haut

• der Körperstelle

Sollte es zu Auffälligkeiten, Komplikationen oder Unsicherheiten kommen, stehen wir dir gern zur Verfügung

DEVILS-ARTS.SHOP
Hochwertiger Piercingschmuck & Pflegemittel

https://devils-arts.shop/
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